
 

                            . . . eine Einladung an trauernde Angehörige 

 
 

Seit September 2010 bietet der Treffpunkt sonntags Nachmittag Zeit und 
einen geschützten Raum der Begegnung für Menschen, die einen lieben 
Angehörigen verloren haben. 
 

Zeit, miteinander zu reden, einander zuzuhören oder einfach nur da zu sein ... 
 

Den Sonntagnachmittag widmen wir in der Regel unseren engsten und 
liebsten Mitmenschen. Umso schwerer wird es für diejenigen unter uns, die 
eben diesen Menschen verloren haben. Den Weg ohne den Verstorbenen 
weiter zu gehen, das eigene Leben wieder in die Hand zu nehmen, etwas 
zu unternehmen, sich wieder unter Menschen zu begeben, fällt allein sehr 
schwer. 
 

Die besondere Lebenssituation, in der sich alle Besucher von „zeit + raum“ 
befinden, schafft die vertrauensvolle Basis für gemeinsame Gespräche 
und den gegenseitigen Austausch. Hieraus können die Besucher Impulse 
erhalten, um das Erlebte besser zu verarbeiten und Kraft und Hoffnung zu 
schöpfen für den vor ihnen liegenden Weg. 
 

Das Angebot ist für die Besucher kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 
 

Mit seinen unterschiedlichen Standorten in Löhne: 
 

Christliche Bücherstube, Lübbecker Straße 160, 
Gemeindehaus Melbergen, Lange Straße 16 und 
Gemeindehaus Siemshof, Siemshofer Kirchstraße 51 
 

ist der Treffpunkt gemeindeübergreifend und an den folgenden Terminen 
in der Zeit von 15 bis 18 Uhr für die Besucher geöffnet: 
 

         

 
22.05.2011 

 
Gemeindehaus Siemshof 

26.06.2011 Gemeindehaus Siemshof 
24.07.2011 Gemeindehaus Siemshof 
28.08.2011 Gemeindehaus Siemshof 
25.09.2011 Gemeindehaus Siemshof 
23.10.2011 Gemeindehaus Siemshof 
27.11.2011 Gemeindehaus Siemshof 
18.12.2011 Gemeindehaus Siemshof 

 

Auf Wunsch stehen wir gern auch jederzeit für Einzelgespräche zur 
Verfügung. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter verfügen u. a. über 
Erfahrungen in der Hospizarbeit und Trauerbegleitung. Für Fragen 
können Sie uns telefonisch unter folgenden Mobil-Nummern erreichen: 
 

0170 / 907 0568 (Elke Möller) oder 
0151 / 155  80 494 (Birgit Wonderschütz) 
 

oder uns eine email an zeit-und-raum@t-online.de senden. 
 

Das zeit + raum-Team freut sich auf Ihren Besuch ! 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
     
     (v. l.: Angelika Schimrigk, Erika Heemeier, Mirjam Fründ, Birgit Wonderschütz und Elke Möller) 
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